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南高通信 ～風は南から～   愛媛県立南宇和高等学校 

令和７年度全国高等学校総合体育大会 

（インターハイ） 陸上競技部 

   ３年生の下茅由虹さんがハンマー投げで出場しました。暑さ対策のため、
投てき回数も変更されましたが、南高魂を見せてくれました。 

 

 
      

今月のトピック
 

 

 

 

 

 

      今年も記録的な猛暑が続いた2025年夏。暑さに負けないくらい南高生が熱く躍動し 

ました。昨年に引き続き陸上競技部がインターハイへ、全国高文祭弁論大会へも３年 

連続出場しました。農業クラブ各種発表県大会へも出場し、各種資格へもチャレンジ

しました。愛南町との連携も昨年以上に強いものとなり、愛南みらい議会へ参加しま

した。(議会の様子は愛南町の広報で紹介されています。)さらに、防災地理部(大学講

座)では他校との交流と東北研修を行い、南高生はさまざまな活動を行いました。 

第48回全国高等学校総合文化祭 

弁論大会   

・全国大会出場 
・農業クラブの活動 

・愛南町との連携 
・防災地理部（大学講座）東北研修 

・留学生や小学生との交流 
・第7８回 体育祭 

2025/9/30 

第58号 

   本校生徒への修学支援！（地域からの支援） 

1 遠距離通学費補助金制度 

３ 南宇和高校教育世代生徒就学応援金制度 

2 各種検定受験料補助 受験料の５割        

（２級相当以上の資格に限る） 

〇バス定期券購入補助 月額 12,000円 

〇自転車等購入費補助         25,000円 詳しくは本校ホームページをご覧ください。 https://minamiuwa-h.esnet.ed.jp 

  

 ３年生の赤﨑未玖さんが、香川県で行われた「全国高等学校総合文
化祭」弁論部門に出場しました！堂々とした弁論を披露しました。 

農業クラブ第１回各種発表県大会に出場しました 愛南町みらい議会に 

参加しました 

フォークリフト 

運転特別教育 

防災地理部(大学講座) 東北研修 インドネシア留学生と交流 

うわじま圏域こども観光大使交流会 
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 ９月６日、好天に恵まれ南高体育祭が開催されました。昨年以上の酷暑の

夏となりましたが、各グループとも３年生を中心に夏休みから準備をはじ

め、一致団結した素晴らしい競技・応援・演技を見せてくれました。どの種

目を見ても南高生の息と熱とが盛り上げた、感動的な体育祭となりました。 

 各部門優勝は、競技／光虎、応援／鳳凰、よさこい／光虎・鳳凰、立看／

蒼龍でした。そして、総合優勝は光虎となりました。応援していただいた保

護者の方々、地域の方々ありがとうございました。 


